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今年の 9月は例年になく猛暑が続き、真夏と変わらない天候でした。 

それでも月末になると、涼しい風がふいてきて、10月はさわやかな秋の気候に。 

なりそうです。秋は季節感を感じる行事や食べ物がいっぱいです。療育の中にも 

取り入れながら、子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。 

 

 

 

～療育アルバム９月編～ 
       

９月は、童謡「とんぼのめがね」や行事「おつきみ」を中心に、 

いろいろなあそびを楽しみました。 

※各自の個別療育については、専門的支援計画書をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 就園児 未就園児 

健康・生活 環境の構造化、片づけの習慣、 

汗の始末（着替えなど） 

基本的生活習慣の確立  

食事・排泄・清潔等 

運動・感覚 ボール転がし（筋力、平衡感覚、 

バランス） 
運動あそび「どうぶつ体操 1.2.3」 

認知・行動 おだんごあそび 

「粘土で作ろう」「５つのおだんご」 
お月見あそび、とんぼ製作 

言語・ 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

9月絵本、紙芝居、 

歌「つき」「おつきみだんご」 

9月絵本、歌「とんぼのめがね」 

「つき」 

人間関係・ 

社会性 

・とんぼさんに変身！ 

・おつきみうさぎになってみよう 
輪になって、お月様をつくろう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さまへ 

・10/21（月）は丸亀キッズデーのため、休所日です。 

・2024年 4 月 1日～2024年 9 月 30日までの間、 

苦情解決窓口に寄せられたご意見は 0 件です。 

この後も引き続き、気づかれたことがありましたら、お申し出ください。 

・9/30～10/9の間、数日ずつ、四国学院大学の学生が公認心理師実習に 

来所します。 

 

 

 

編集後記 

 

子どもたちはいろいろな夢をもっています。「大きくなったらプリキュアに

なるんだ！」「しょうぼうしさんになりたいな」などなど・・・。こういった 

会話に続いて聞かれるのは「せんせいは大きくなったらなにになりたいの？」 

聞かれた方は「・・・・」（笑）。 

 でも、もし今から将来の夢が描けるならば、私は何になりたいかなあ？と 

考えることがあります。ケーキ屋さん？看護師さん？幼稚園の先生？・・・ 

夢は大きく果てしなく浮かんできますが、取り急ぎ、目の前の案件を 

さばく毎日です。 

所長 岡本 静 


