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  11月 

 

       肌に触れる風もだんだんと冷たくなってきました。 

園庭には、色とりどりの落ち葉や小枝など舞い落ち、秋も深まりを 

感じます。 

       今月は、子どもたちも、身近な自然に触れる楽しさが体験できる 

月にしたいと思います。 

 

～ ゴリラ サーキット ～ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

                                                        

 

       スタート      ゴール 

                      

 

 

 

  

おなかがすいたよ～♪ 

 

 

おなかがすいているゴリラさんに 

果物を届けよう♪ 

 

② スタートからゴールまで 

進もう！ 

 

③ 果物は、 

リンゴ ・ バナナ ・ オレンジ 

3 つの中から 1 つ選ぼう！ 

 

② イスに座り 

  順番を待つ 

【タッチ交代】 

この活動を通して、体験してほしいこと 

 

・集団でのルールやマナーに気付く。 

・見通しをもって行動する。 

・与えられた条件の中から選択する 



     ～ かぼちゃのスープ（リズム打ち） ～ 

                            ことばの音節に合わせた 

                                         リズム打ちを楽しむ。 

                            

 

 

左手の中指に 

ゴムをはめるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記  

この時期になるとアップルパイが食べたくなる私は、いつもアップルパイを購入する 

ケーキ屋さんに立ち寄ってみました。ショーケースに並んでいなかったので 

店員さんに尋ねてみたところ、まだリンゴが入荷されていないから…とのことでした。 

気温や天候の関係で販売期間の差があるようです。 

店員さんから「アップルパイは、人気ですぐ売り切れになるから…。 

タイミングが合えばいいですね♪ともいわれました。 

近々リベンジして、アップルパイとあたたかい紅茶で食欲の秋を 

堪能したいと思っております。     主任保育士：後藤 祐美 

カスタネットの 

持ち方 

曲は 

♪「おもちゃのチャチャチャ」 

 

11月の行事予定 

 

支援センター関係の 

行事はありません。 

保育者と交互に 

リズム打ちするよ♪ 


